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Quand I’art vous tient a coeur

A la base, la fonction de l'art est
d’émouvoir et de faire réfléchir, mais
on oublie souvent que l'art a aussi
un effet thérapeutique. C’est aussi
I'avis de Gary Blair et de Earl Pinchuk,
cofondateurs de la Fondation de I'Art
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Gary Blair et Earl Pinchuk

pour la guérison, qui sont convaincus
gue des ceuvres d'art placées dans
des établissements de soins de santé
contribuent a atteindre un but impor-
tant, c’est-a-dire donner un sens plus
complet de bien-étre, et cela autant
pour les patients que pour les profes-
sionnels de la santé.

L'Art pour la guérison a débuté il y a
cing ans, a partir d’'une expérience trés
personnelle qu’ont vécue Earl Pinchuk

et Gary Blair. En effet, ils rendaient
visite a un ami hospitalisé au Royal

Clinigue du sein de [lInstitut des
Cedres, ils ont accroché aux murs
des images de femmes fortes et
sGres d'elles-mémes, des femmes
« qui refletent un sens de la respon-
sabilité et de I'autonomie » de dire
Gary Blair, « et c'est tres important car
ici, les femmes vivent des situations
difficiles, angoissantes, elles passent
des examens et attendent des résultats
qui risquent de bouleverser leur vie ».
Dans le Département de radiologie
des images relaxantes incitent a la

L’Art pour la guérison : la puissance émotive et stimulante

de I’art visuel au service de I’environnement médical.

Vic et ils ont tous deux été frappés
par |'environnement terne et sans vie
des chambres et des salles d'hdpital.
Ils se sont alors donné comme mission
d'apporter a ce cadre médical la puis-
sance évocatrice, stimulante et émo-
tive de I'art visuel.

L'élément-clé de leur travail réside
dans la sélection d'ceuvres d'art appro-
priées a I'endroit ou a la fonction cli-
nique de l'institution. Ainsi, pour la

détente et aident les patients et le
personnel a passer a travers de longues
journées, souvent ardues.

A ce jour, la Fondation de I'Art pour
la guérison a placé 350 reproductions
et 260 ceuvres originales d’une valeur
de plus de 200 000 $ dans les hopi-
taux et les institutions médicales de
Montréal. Pour plus de détails sur cette
fondation unique, visitez son site a
www.artforhealingfoundation.org.



